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Al finalizar cada módulo puedes escribir en la sección de comentarios del aula virtual 
las dudas que tengas y nuestros instructores especializados te responderán.

Actualiza tus conocimientos en reumatología y mejora la calidad de vida de tus 
pacientes. Curso 100% virtual, flexible y basado en la última evidencia científica.

• Mejora tus habilidades para diagnosticar y tratar enfermedades reumáticas comunes como la artritis 
reumatoide, la gota, y el lupus.

• Accede a contenidos actualizados y basados en la evidencia científica más reciente.

• Aumenta tu valor profesional con conocimientos aplicables en múltiples especialidades.

• Aprende a tu ritmo con un formato 100% virtual, disponible 24/7.

User
Tachado



Artritis 
Reumatoide

Lupus Eritematoso 
Sistémico7,8

MÓDULO CONTENIDO TEMÁTICO SÍNTESIS

Generalidades1

2, 3, 4

Gota5, 6

Incluye 9 casos clínicos para reforzar lo aprendido

Contenido de aprendizaje excepcional: 15 módulos y hasta 25 archivos descargables incluyendo resúmenes 
ejecutivos de las actualizaciones propuestas por la American College of Rheumatology y la European League 
Against Rheumatism.

Te enfocarás en la gota, una enfermedad 
metabólica que provoca inflamación articular 
aguda. Aprenderás a diferenciarla de otras 
artritis inflamatorias, a diagnosticarla 
mediante análisis de laboratorio específicos y 
a manejarla con intervenciones dietéticas y 
farmacológicas, reduciendo tanto la 
frecuencia como la gravedad de los ataques.

El lupus es una enfermedad autoinmune 
compleja con múltiples manifestaciones 
clínicas. En este módulo, desarrollarás las 
habilidades para identificar las diversas 
formas en que se presenta el lupus, así como 
para seleccionar y ajustar tratamientos 
inmunosupresores de acuerdo con la 
gravedad de la enfermedad y las necesidades 
individuales del paciente.

En este módulo, adquirirás una comprensión 
sólida de los fundamentos de la reumatología. 
Aprenderás a identificar los signos y síntomas 
clave de las enfermedades reumáticas y a 
realizar una evaluación integral del paciente. 

Este tema se centra en la artritis reumatoide, 
una de las enfermedades reumáticas más 
comunes y debilitantes. Aprenderás a 
diagnosticar esta condición a través de 
criterios clínicos y pruebas específicas, 
además de explorar las opciones de 
tratamiento, desde fármacos convencionales 
hasta terapias biológicas, con un enfoque en 
el manejo de complicaciones y la mejora de la 
calidad de vida del paciente.

CONTENIDO TEMÁTICO



MÓDULO CONTENIDO TEMÁTICO SÍNTESIS

Síndrome de 
Sjogren9,10

Este módulo aborda el síndrome de Sjogren, 
una enfermedad autoinmune que afecta 
principalmente las glándulas exocrinas. 
Aprenderás a reconocer las manifestaciones 
sistémicas del síndrome, así como a 
implementar un manejo adecuado que incluya 
tanto el tratamiento de los síntomas 
principales como la prevención de 
complicaciones a largo plazo.

Espondiloartritis 
(Anquilosante)11,12

Enfocado en la espondiloartritis anquilosante, 
estos módulos te proporcionarán las 
herramientas necesarias para diagnosticar y 
tratar esta enfermedad inflamatoria crónica 
que afecta principalmente la columna 
vertebral. Aprenderás a aplicar terapias 
biológicas y a manejar el dolor, con el objetivo 
de mejorar la funcionalidad y calidad de vida 
del paciente.

Espondiloartritis 
Psoriásica13

En este módulo, explorarás la artritis 
psoriásica, una forma de espondiloartritis que 
afecta tanto la piel como las articulaciones. 
Aprenderás a diagnosticar esta enfermedad, 
diferenciándola de otras condiciones 
similares, y a gestionar su tratamiento de 
manera integral, abordando los aspectos 
reumatológicos.

Artritis Reactiva14,15

Estos módulos te enseñarán a identificar y 
manejar la artritis reactiva, una condición que 
ocurre en respuesta a infecciones en otras 
partes del cuerpo. Aprenderás a reconocer los 
desencadenantes más comunes, a realizar un 
diagnóstico certero y a aplicar un tratamiento 
adecuado para prevenir la progresión a una 
condición crónica.



¡AHORA 
VAMOS A LA 
PRÁCTICA! 
ESTUDIA 9 

CASOS 
CLÍNICOS

Casos clínicos

CONTENIDO TEMÁTICO SÍNTESIS

Al final del curso, se presentarán casos 
clínicos que te permitirán aplicar los 
conocimientos adquiridos en escenarios 
reales. Estos casos están diseñados para 
ayudarte a desarrollar un enfoque clínico 
integral, desde el diagnóstico hasta la gestión 
del tratamiento, enfrentando desafíos 
comunes que podrías encontrar en la práctica 
diaria. Con cada caso, mejorarás tu capacidad 
para tomar decisiones informadas y basadas 
en evidencia en el manejo de enfermedades 
reumáticas.

“TOMA ACCIÓN, DE TU BUEN DESEMPEÑO
DEPENDE LA VIDA DE MILES DE PACIENTES”

¡INSCRÍBETE AHORA MISMO!


