Revive SINTESIS CURSOS REVIVE

Entrenamiento Médico Integral

INSTRUCTORAS:

MANEJO INTEGRAL DE LAS INFECCIONES VAGINALES
Certificacion por 24 horas

Dra. Lina Maria Zuluaga / Dra. Nathalie Jurado Ocampo
Ginecologas y Obstetras

DIRIGIDO A:

Médicos Médico Profesionales de Estudiantes Talento humano en
generales interno / enfermeria de medicina salud que esté al
residente de ultimo ano cuidado de la salud
de la mujer
MODULO CONTENIDO TEMATICO SINTESIS
o ) Se centra en el estudio de la microbiota
* Microbiota vaginal normal que habita en la vagina y su papel
+ Composicion de la microbiota en la salud reproductiva de las mujeres.
Médulo 1. vaginal Aprende sobre la composiciény la
MICROBIOTA + Contenido vaginal normal importancia de mantener un equilibrio
VAGINAL + Mecanismo de regularizacion saludable en la microbiota vaginal,
« Interferencia bacteriana también explora los factores que pueden
+ Flora vaginal alterar este equilibrio, lo que puede llevar
a infecciones vaginales.
. . Este mddulo se dedica a una de las
| P.reser]taleon clinicg infecciones vaginales mas comunes,
Médulo 2. ) leagn'ostlco comprende en profundidad las causas, los
VAGINOSIS * Criterios de AMSEL sintomas y las complicaciones asociadas
BACTERIANA + Criterios de NUGENT con esta afeccion, aborda las estrategias

+ Tratamiento
+ Estudios acido bérico

de diagnéstico y tratamiento para lograr
una atencion efectiva a las pacientes
afectadas.




MODULO

CONTENIDO TEMATICO

SINTESIS

Madulo 3.
CANDIDIASIS
VULVOVAGINAL

+ Candida spp

+ Candida albicans

+ Colonizacion del tracto genital

+ Colonizacion asintomatica a
sintomatica

+ Factores de virulencia

+ Factores de riesgo

+ Manifestaciones clinica

+ Clasificacion

+ Diagnéstico

+ Esquema cvv no complicada

+ Esquema de cvv complicada

* BIOFILM

+ Acido bérico

Este mddulo se enfoca en infeccién
fingica comun en mujeres, aprende a
identificar los sintomas
caracteristicos, como picazén,
secrecion y enrojecimiento, y a
diferenciarlos de otras infecciones.
Conoce las causas de la candidiasis,
los factores de riesgo y las opciones
de tratamiento, incluyendo terapias
antimicéticas. También se abordaran
estrategias para prevenir la
recurrencia de esta infeccion, lo que
beneficia a las pacientes en su
manejo a largo plazo.

+ Definicion
+ Clinica: sintomas - signos

Este mddulo se centra en las
infecciones aerdbicas de la vagina,
incluyendo vaginitis causada por
bacterias aerobicas.

Médulo 4. + Diferencial
VAGINOSIS/ITIS ) Reconoce los sintomas, como
AEROBICA ) Tratamletq secrecién anormal y picazon, y
) Recurrer.mla distingue esta infeccion de otras
* Conclusiones afecciones vaginales comunes, asi
como el diagndstico y tratamiento
especificos para estas infecciones.
Aborda una infeccién de
transmision sexual (ETS) causada
] _ _ por el parasito Trichomonas
* Areas de infeccion vaginalis, identificando los
* Clinica sintomas y comprendiendo la
Modulo 5. + Diagnéstico importancia de la deteccioén

TRICHOMONIASIS

+ Tratamiento
+ Complicaciones
+ Conclusiones

temprana. Se discutiran las
opciones de diagndstico y
tratamientos efectivos, asi como la
necesidad de abordar las ETS de
manera adecuada para prevenir su
propagacion y sus complicaciones.




MODULO

CONTENIDO TEMATICO

SINTESIS

* Flora vaginal normal
+ Desbalance del
ecosistema vaginal

Este médulo se enfoca en las infecciones
citoliticas de la vagina, que a menudo se
confunden con otras afecciones, reconoce
los sintomas y caracteristicas especificas

HIGIENE iINTIMA

+ Uso de limpiadores
* Depilacién

VA(I;:-/III?lccl)uSIrS?I.TIS . Fa,ct.ores de riesgo de esta.s,infecciones, c,omo el doloryla
CITOLITICA . CI|.n|c.a - . sensacion de quemazdn. Conoce las
+ Criterios Diagndsticos opciones de diagndstico y las estrategias de
+ Tratamiento tratamiento adecuadas para abordarlas de
+ Control del PH manera efectiva y aliviar los sintomas de las
pacientes.
Este mddulo explora la importancia de la
higiene intima adecuada en la prevencion
de infecciones vaginales aprendiendo las
+ Uso de ropa interior practicas recomendadas de higiene y como
Moédulo 7. + Tampones y toallas aconsejar a las pacientes sobre el cuidado

de su zona genital. Se proporciona
informacién basada en evidencia para
promover una higiene intima saludable y
prevenir desequilibrios en la microbiota
vaginal.

Madulo 8.
LEYENDO FRESCO
DE FLUJO VAGINAL

* Interpretacion resultados
pruebas de flujo vaginal

Aprende como interpretar los resultados de
las pruebas de flujo vaginal, que son
fundamentales para el diagndstico preciso
de las infecciones vaginales, identificando
los signos y caracteristicas clave en los
resultados de las pruebas para utilizar esta
informacion en la toma de decisiones
clinicas informadas y personalizar el
tratamiento de las pacientes. Este mddulo
ayuda a perfeccionar las habilidades de
diagndstico y proporciona una base sélida
para una atencion de calidad.

Las infecciones vaginales son comunes y pueden afectar a mujeres de todas las edades, por lo que es esencial que los
profesionales de la salud estén preparados para identificar, diagnosticar y tratar adecuadamente estas afecciones.
Ademas, la capacitacion en este campo contribuye a la prevencion de complicaciones, la promocion de la salud
reproductiva y la educacion de las pacientes sobre la importancia de la higiene intima y la prevencion de infecciones.




